蛇口人民医院产科开展产后康复项目

随着人民生活水平的不断改善，必须要追求高质量的健康保障。为了拓宽服务领域，蛇口人民医院的产科开展了新项目--产后康复系列。产后康复是一项新兴的产后恢复治疗技术，是将欧洲的康复理念和我国传统医学、生物信息理论和技术融为一体，专门针对产后妇女这一特殊人群而进行的全面而主动的健康恢复治疗。
我院产科目前开展的康复项目包括产后康复按摩和产后恢复仪理疗（盆底康复治疗不久也即将推出），产后康复室设在西区四楼爱婴区，焕然一新的康复室为产后的母亲提供了温馨之家。据此项目负责人齐主任介绍，每天接受治疗的产妇都客满，自2007年12月18日开业以来供不应求，深受广大产妇欢迎。在为产妇治疗过程中，加强卫生宣教，使年轻的妈妈们学会和掌握更多的科学育儿护理知识，学会自身形体康复的锻炼技巧，减少产褥期母婴疾病，早期开发婴儿智力，提高人口素质，减轻产后的家庭负担，塑造出一个个漂亮的妈妈, 纤美的妈妈，善良的妈妈,爱心的妈妈,智慧的妈妈。
产科康复项目的开展，为我院取得了良好的经济效益和社会效益，为提高医院的知名度和美誉度，提高顾客满意度起到积极的促进作用。
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